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QUESTA E CRESCITA

AmniOs Academy — Scheda corso

Genitori in Action

Un format innovativo di welfare aziendale che porta in azienda uno spazio di ascolto, confronto e crescita
dedicato ai genitori lavoratori. Il progetto si articola in tre fasi progressive — dall'evento di sensibilizzazione al
laboratorio pilota, fino a un percorso strutturato su misura — permettendo all'azienda di avvicinarsi al tema per

gradi.

AREA TEMATICA DURATA
Welfare Aziendale e Benessere

Organizzativo di welfare)

DATAIE
Da concordare

SEDE
In sede aziendale

01 DESTINATARI

Percorso progressivo a fasi (format

MODALITA
In azienda

ORARIO
Da concordare

02 OBIETTIVI

» Genitori lavoratori
» Imprenditori, direzione e responsabili HR / welfare
» Team con componenti genitoriali

03 CONTENUTI CHIAVE

» Comprendere le nuove sfide della genitorialita
contemporanea e le fragilitd emergenti

» Ridurre il senso di disorientamento vissuto dai
genitori lavoratori

» Costruire un dialogo piu efficace con i figli e gestire il
carico mentale

» Integrare stabilmente il sostegno alla genitorialita
nelle politiche HR e di people care

04 METODOLOGIA

» Fase 1 — Evento di presentazione: genitorialita e
welfare aziendale, sensibilizzazione di direzione e HR

» Fase 2 - Incontro 1 — Essere genitori oggi: il
labirinto educativo, mondo digitale e nuove fragilita

» Fase 2 - Incontro 2 — Costruire ponti: dialogo,
ascolto senza giudizio, presenza e supporto

» Fase 3 — Progetto welfare su misura: percorsi
periodici, incontri per fasce d'etd, community aziendale
di genitori

» Follow up con direzione e HR e integrazione con le
politiche di wellbeing

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE

QUOTA
Su misura — da concordare

Per informazioni e iscrizioni: inffo@amnios.it - www.amnios.it -

Percorso progressivo a fasi con taglio laboratoriale:

eventi di sensibilizzazione, workshop esperienziali di
confronto tra genitori e follow up con direzione e HR,
fino a un progetto strutturato su misura per l'azienda.

PLUS DEL CORSO

» Format modulare che l'azienda attiva per gradi

» Conduzione di Marta Residori e conduttori
specializzati Genitori in Action

» Integrabile con welfare, wellbeing e politiche HR

FACULTY
Marta Residori - Conduttori specializzati Genitori in
Action

+39 339 8016455
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